
Das Zürcher Theater Spektakel sucht  
für die Produktion TEENAGE SONGBOOK OF LOVE AND SEX 

Junge Sänger*innen & Songschreiber*innen (18 – 22 Jahre) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TEENAGE SONGBOOK OF LOVE UND SEX ist eine einzigartige musikalische Performance der 
Choreografin Ásrún Magnúsdóttir und des Künstlers Alexander Roberts. Gemeinsam mit einer 

Gruppe von jungen Isländer*innen haben sie dieses Stück im Jahr 2019 entwickelt. Seither tourt das 
Stück durch ganz Europa. Für jeden Aufführungsort wird eine eigene Version mit einem Kernteam 

aus isländischen Sänger*innen und einem lokalen Cast entwickelt.  
 

Teenage Songbook of Love and Sex wird von jungen Menschen gemacht, handelt von jungen 
Menschen – und richtet sich zugleich an alle. Im Sommer 2026 macht das Stück Halt am Zürcher 

Theater Spektakel. Für die «Zürich Edition» sucht das Theater Spektakel junge Menschen, die 
gemeinsam neue Songs entwickeln, eigene Texte schreiben und Teil des isländisch-zürcherischen 

Performance-Chors werden möchten! 
 

Worum geht’s? 
Im Stück wird viel in der Gruppe gesungen und gemeinsam performt. 

In den Songs geht es geht um Themen wie Erwachsenwerden,  Liebe und Sexualität, um Erfahrungen 
und Haltungen junger Menschen. 

 
Wie wird das Stück entwickelt? 

Die neuen Texte und Songs werden an sechs Workshop- und Probe-Tagen gemeinsam entwickelt. 
Im Anschluss wird das Stück drei Mal im Rahmen des Zürcher Theater Spektakel aufgeführt. Wer 

nicht mit auf der Bühne stehen möchte, kann auch nur an den Workshops teilnehmen. Hier geht’s 
zum Proben-Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=9IzZDvS0oE8 

 
Wer wird gesucht? 

Personen aus Zürich, die zwischen 18 und 22 Jahre alt sind und Lust haben, in Workshops und 
Proben neue Songs für die Zürich-Version des Stücks zu entwickeln und das Stück drei Mal am 

Festival vor Publikum aufzuführen. 
Es sind keine Vorkenntnisse im Bereich Musik, Songwriting oder Theater notwendig. 

Als Dankeschön gibt es eine kleine Aufwandsentschädigung und einige Festivalgoodies.   
 

Wann, wie, wo? 
Infoabend: 17.6.2026, 17:30 Uhr 

Workshops: 6.8. & 7.8. 17:00-21:00, 9.8. 12:00 – 16:00 
Proben: 10. & 11.8. 12:00 – 17:00, 12.8. 18:00 – 22:00 

Geprobt wird im Tanzhaus Zürich und auf der Seebühne des Zürcher Theater Spektakels. 
Vorstellungen: 13. / 14. / 15.8.  

 
Wie kann ich mitmachen? 

Anmelden kannst du dich bis zum 31. Mai mit diesem Formular 
Noch Fragen? Melde dich bei uns! songbook@theaterspektakel.ch  
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